FEKONOMIA UCZUC

nu ochronnego

Nie chcesz zrani¢ partnera, wigc nie przypominasz mu,
ze zarabia mniej. Dobrze, ze jestes delikatna, zle, ze nie poruszasz
tematu pienigdzy. To moze zniszczy¢ wasz zwigzek
- mowi Igor Rotberg, psycholog i terapeuta.

Twoj STYL: Ona wigcej zarabia. No to co? Przeciez to nie tragedia!
Igor Rotberg: Teoretycznie to powdd do radosci, ale w praktyce z faktu, ze ona
zarabia wigcej, wynika w zwiazku wiele probleméw. W badaniach dowiedziono, ze
partnerzy w takich parach rzadziej sa szczesliwi, czesciej dochodzi do rozwodu
i zdrady. Uscislijmy: roénie ryzyko. ze mniej zarabiajgcy mezczyzna znajdzie sobie
kochanke.
TS: Dlaczego? Kobieta sukcesu z wysoka pensja nie jest seksowna?
IR: Prawda jest taka, ze dla wigkszosci mezczyzn seksowna jest kobieta, wo-
bec ktérej przyjmujg pozycje dominujaca. Lepiej sig czujg, gdy sa wyzsi, silniejsi,
madrzejsi i oczywiscie lepiej zarabiajg. Ale w Polsce co pigta kobieta ma pensje
Wwyzsza niz partner. Nasza obyczajowos¢, moralnosc nie nadazajg za przemianami
na rynku pracy. Poza tym pamigtajmy: pienigdze to nie tylko $rodek ptatniczy.
To tez gwarancja bezpieczenstwa, wiadza, mozliwos¢ kontrolowania drugiej osoby.
Nie jest fatwo, gdy te wiadze, stereotypowo utozsamiang z mezczyzna, przejmuje
jego zona. Ani jej, ani jemu.
TS: Zaskoczyly mnie wyniki badania przeprowadzonego przez naukowcow
z uniwersytetu w Chicago. W domach, w ktorych kobieta wiecej zarabia, ona
tez sprzata i gotuje. | nigdy nie prosi partnera o pomoc w pracach uwazanych
za typowo kobiece. Przeciez to bez sensu!
IR: Te kobiety probujg chroni¢ dume i ego swoich mezczyzn. Zakiadaja, by¢ moze
nieswiadomie, ze oni juz | tak czujg sie upodleni faktem, ze za malo dokladajg sie
do domowego budzetu. wiec po co jeszcze serwowaé im dodatkowe upokorze-
nie, przydzielac ,babskg” robotg? To tak, jakby krzyknac: ,Nie jestes$ prawdziwym
facetem!”. Ale to bledne myslenie. Mgzczyzna nie jest z cukru i nie rozpadnie sig
na kawatki tylko dlatego, ze postawi sig go przed nietatwa by¢ moze do zaakcepto-
wania prawdg. ,Moj drogi, ja wigcej zarabiam, wiec ty przejmij wiecej obowigzkow
w domu. Tak bedzie sprawiedliwie”.
TS: Doradza pan, by tak powiedzie¢?
IR: Doradzam. by najpierw zastanowiC sig: czego oczekuje od mezczyzny?
Do czego on jest mi potrzebny? Moze chcialabym, zeby zapewnial mi poczucie bez-
pieczenstwa. Najczescie] automatycznie przyjmujemy, ze zagwarantuja to nam pie-
nigdze, im wigksze, tym lepiej. Ale on nie zarabia pieniedzy, to ja przynosze je do do-
mu. Dlaczego wiec jestem zestresowana? Moze czutabym sie bezpiecznie i dobrze,
wiedzac, ze gdy ja siedze w biurze, w domu jest ktos, kto umie dobrze wszystko
zorganizowac i ogarna¢. Samochod odda do warsztatu i przypilnuje, zeby mechanik
nie naciggnal mnie na niepotrzebng naprawe, dzieci odbierze ze szkoly. | wiasnie
to mozna partnerowi powiedziec. Niech sie wykaze na innym polu niz kasa.
TS: Ale my nie umiemy powiedzie¢, w ogole temat pieniedzy po prostu nas
przeraza. Co wtedy?
IR: Warto sig przetamac. Im bardzie] bedziemy udawac, ze temat dysproporcii fi-
nansowej nie istnieje, tym wiece] konfliktéw bedzie pojawiac sie w innych dziedzi-
nach wspolnego zycia. Na przyktad w seksie. Kobieta nie bedzie czuta pociggu
do partnera, mgzczyzna znajdzie inny sposob na roziadowanie napiecia. Prosze na-
uczy¢ sie mowic o pienigdzach szczerze, to sie wam obojgu przyda, gdy zaczniecie
rozmawiac o nich ze swoimi dzie¢mi
TS: Ojej... To jeszcze z dzieémi mamy o tym rozmawiac?
IR: Jak najbardziej. Niekoniecznie muszg wiedzie¢ wszystko, ze np. pani z urzedu
skarbowego kazala nam doplacic¢ 2 zf | 23 grosze do podatku, ale to, jak planowac
budzet, wydatki, oszczednosci, powinny wiedziec. | powinny wiedziec, ze to normal-
ne, ze kobieta zarabia wiecej. Bo tak bedzie pewnie coraz czescie].
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